
 

Per iscriversi è necessario segnalare la propria partecipazione  
indicando l’orario di partenza a sgarzura@gmail.com 

Tutti i dettagli sul sito www.uncamminolungoungiorno.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 
Casa per la Pace 

Via Canonici Renani, 8 
Croce di Casalecchio di Reno  

Da Venerdì 12 aprile ore 17:00 
a Sabato 13 aprile ore 17:00 

UN CAMMINO  
LUNGO UN GIORNO 

Chiunque abbia voglia di testimoniare la propria solidarietà al 
mondo della disabilità, può prenotarsi per il proprio turno di 
cammino (sgarzura@gmail.com) all’ora desiderata.  

Il tratto da percorrere è di 1,8 km (25-30 minuti circa), un 
percorso medio di 1 Km (15-20 minuti) e uno corto di 250 
metri. Il percorso è segnato e facile (con sorprese da vivere) 

Ogni 15 minuti partiranno gruppi, associazioni, amici, 
famiglie, scuole, persone singole… 

 

Con UN CAMMINO si vuole dare: 

• il senso di percorso e di strada lunga da percorrere 
• un significato vero di cultura della disabilità 
• aiuto al faticoso raggiungimento (non sempre ottenuto) di conquiste 

importanti 

LUNGO UN GIORNO per: 

• Camminare a staffetta per 24 ore consecutive  
• Partecipare tutti ad un evento significativo 
• Condividere un giorno di vicinanza al di là della disabilità 

mailto:sgarzura@gmail.com
http://www.uncamminolungoungiorno.it/


 

Per iscriversi è necessario segnalare la propria partecipazione  
indicando l’orario di partenza a sgarzura@gmail.com 
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2024 
Casa per la Pace 

Via Canonici Renani, 8 
Croce di Casalecchio di Reno  

Da Venerdì 12 aprile ore 17:00 
a Sabato 13 aprile ore 17:00 

UN CAMMINO  
LUNGO UN GIORNO 

 

IL PERCORSO 
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Programma 2024 
Dedicato a Lucia e al mondo della disabilità 

Venerdì 12 aprile  

UN CAMMINO  
LUNGO UN GIORNO 

 Ore 16,30 ritrovo alla Casa per la pace 

 Presenza della Croce Rossa Italiana, anche con 
proprie animazioni (dimostrazioni BLS e animazioni) 

 Presenza venerdì e sabato di un Food Truck “Bon 
Da Bon” per ristorarsi durante le attività 

 Ore 17,00 Prima partenza del Cammino alla 
Presenza delle autorità Sindaco e membri della 
Giunta Comunale … 

 Ore 18,00 All’interno della Casa per la pace, 
presentazione del libro di Antonella Patete e Nicola 
Rabbi “Passo lento”, Camminare insieme per 
l’inclusione” 

 Serata insieme con il gruppo Escursionismo: si 
gioca a burraco si canta, si ballano danze popolari, 
poi a mezzanotte ci saranno “Vin brulè” e la 
spaghettata di mezzanotte. 

 Anche durante la notte si cammina 
 

 

mailto:sgarzura@gmail.com
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Programma Sabato 13 aprile 2024 
 

 

UN CAMMINO  
LUNGO UN GIORNO 

 Si continua a camminare 
 Per tutta la giornata funzioneranno laboratori per la costruzione 

di Cestini di Vimini con Paolo Mazzetti, un laboratorio di lavoro 
del legno con pirografo condotto da Roberto Naldi e un 
laboratorio di fiori curato da Cuorarreda 

 Ore 10,00 i burattini del gruppo “Le sorelle Paraponzipò’” 
 Ore 12,00 Concerto del Coro 100 passi di Percorsi di pace, diretto 

dalla Maestra Gressi Sterpin 
 Ore 14,30 I burattini di Margherita. 
 Lungo il percorso del “cammino”, dalle ore14,30 alle 16,30, 

accanto ai dodici alberi che ricordano i Ragazzi del Salvemini al 
parco Zanardi, la Cooperativa Nuove Generazioni e il CCRR 
(Consiglio Comunale delle Ragazze e dei Ragazzi) proporranno 
giochi di animazione e letture sotto l’albero. Mentre la 
Polisportiva G.Masi farà provare esperienze di Orienteering 

 dalle ore 15,00 alle ore 16,30 
 Ore 15,30 “Danze scozzesi” eseguite dalla Società di Danza 

Bolognese e Ferrarese 
 Ore 16,30 Concerto del gruppo di percussioni Marakatimba 
 Ore 17,00 Termina il cammino lungo un giorno 
 Ore 17,30 Concerto di chiusura di Anna Malservisi e Paolo 

Giacomoni  
 Sul prato davanti alla Casa per la pace, in vari momenti, il gruppo 

“Narrazioni ad alta voce”, coinvolgerà tutti i bambini interessati 
ad ascoltare le belle storie che verranno raccontate 

 Nelle due giornate funzioneranno i banchetti delle varie 
associazioni, che vi presenteranno tante possibilità di attività e di 
informazioni. 

 

Associazioni presenti: 
Associazione Casa delle arti e culture Associazione Futura Polisportiva G.Masi 
Associazione Percorsi di pace Atelier creativo di Polisportiva e Percorsi 

di pace 
CDH (Centro Documentazione Handicap) 

Laboratori di legno con pirografo e 
cestini di vimini 

Associazione D’iDee e Cuorarreda 
Salviamo la ghiacciaia  

Progetto Comunità e  
Vicini per davvero 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2024 
Dedicato a Lucia e al mondo della disabilità 

Venerdì 12 aprile ore 18:00 
Casa per la Pace 

Via Canonici Renani, 8 
Croce di Casalecchio di Reno   

UN CAMMINO  
LUNGO UN GIORNO 

Presentazione del libro 

“Passo lento”  
Camminare insieme per l’inclusione 

Edizione La Meridiana 
di Antonella Patete e Nicola Rabbi 

sarà presente uno degli autori, Nicola Rabbi  
 giornalista specializzato su tema�che sociali  

 si occupa di cultura inclusiva  

 
 

 

In un mondo dove tutto è diventato veloce, vorticoso, 
caotico, camminare è un atto di ribellione. Che lo si faccia nel 
deserto o sulle montagne, col bello o col cattivo tempo, l’importante 
è farlo insieme, ciascuno con il proprio passo e la propria diversità. 
Per scoprire alla fine che ogni cammino ci cambia portandoci in 
luoghi in cui non avevamo previsto di andare. 

 


